Humanitarno-medicinska odprava
Zambija 2017

Kdo smo in kam se odpravljamo?

Smo skupina dveh absolventov medicine (Anja, Miha), dveh absolvent dentalne medicine (Ana, Ester), in mladega
zdravnika (David) Medicinske fakultete -Univerze v Ljubljani. Smo motivirani, angazirani in znanja Zeljni, poleg
Studija pa se redno dodatno usposabljamo $e s prostovoljnim delom na razli¢nih klinikah, oddelkih in po tujini.
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2. februarja, 2017 se za tri mesece odpravljamo v vas Nangomo v Zambiji, kjer bomo kot mladi
zdravniki in zobozdravniki delali v lokalni bolnisnici.

Vas Nangoma ima zelo omejeno oskrbo z zdravnisko in zobozdravnisko sluzbo.

Nangoma Mission hospital, ki jo je zgradila katoliSka cerkev, deluje od leta 1996. V bolniSnici so zaposleni 3
zdravniki, ki nudijo pomo¢ 78.000 prebivalcem. Zobozdravnika nimajo. Vsakdanje teZzave povzroCa velika
umrljivost otrok, malarija, HIV in tuberkuloza.

S svojim znanjem in zbranimi sredstvi bomo skusali olajSati delo v bolni$nici ter z organizacijo razli¢nih delavnic (o
zasGiti pred piki komarjev, varni spolnosti, zdravem naGinu zivljenja ...) skusali okrepiti preventivno zdravstveno
dejavnost. Prebivalce oddaljenih vasi, ki jim transport do bolniSnice predstavlja veliko oviro, bomo obiskali v
sklopu t. i. “outreach” programov, ko v vasi postavimo manj$o dnevno ambulanto, pregledujemo bolnike in
izvajamo preventivo.
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S sredstvi, ki jih bo zbrala naa odprava, bomo v Nangomo odpeljali &im ve6 osnovnih zdravstvenih potrebs€in in
kvalitetne medicinske opreme, kar bo na tamkajsnjih prebivalcih pustilo pe€at tudi po nasem odhodu tri mesece
kasneje.



Pomagajmo skupaj!
Ker zgolj prostovoljno delo in nasa Zelja nista dovolj za uspeh odprave, potrebujemo pomo& VSEH VAS!
V decembru, se je tako na OS Smarje odprl projekt zbiranja materialnih in finanénih sredstev.

V cetrtek, 22. 12. bomo v dopoldanskem ¢€asu tudi osebno prisotni z naso majhno stojnico darilc
(majék, skodelic, obeskov,...) vzameno za prostovoljne prispevke nasi odpravi!

FinanCno podporo potrebujemo za nakup zdravil, sanitetnega materiala, instrumentov, medicinskih pripomoCkov,
viz, zavarovanja ...

Porabo sredstev, zbranih na transakcijskem ra8unu, nadzira Medicinska fakulteta Univerze v Ljubljani in ne bodo
v nobenem primeru porabljena za izdatke, ki nimajo povezave z nameni odprave Zambija 2017.

Naso verodostojnost potrjujejo tudi Dekanat Medicinske fakultete, Sekcija za tropsko in potovalno
medicino Slovenije in Ministrstvo za zdravje Slovenije.

DONACIJE ZA ODPRAVO ZAMBIJA 2017 so mozne tudi na spodnjem TRR raCunu:

Medicinska fakulteta,

Vrazov trg 2, 1000 Ljubljana,

Transakcijski racun: 01100-6030708380 pri UJP Ljubljana
Sklic: 250557-16

Namen: Zambija 2017

Identifikacijska Stevilka za DDV: S144752385
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https://zambija2017.wordpress.com/

fb: https://www.facebook.com/zambija2017

Hvala za vaso odprtost in pripravljenost pomagat!
Vsak posameznik je samo kapljica, skupaj pa smo lahko cel ocean!
Ekipa Zambija 2017: Anja, Ester, Ana, Miha, David
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- Liublana, 26.2.2016

Ma Medicnski fakulteti Univerze v Ljubljani pod okriliem Katedre za infokeishke
bolezni in epicemiclogije v sklopu Sekcije za tropsko madicing Ze skoraj dvajeet let
potakajs oropekti humanitarno-medicinske pomoéi driavam v razvoju. Studenti
Medicirske fakultete in madi zdravniki se v zadnjin etnikin Studia v okviru izbirmnega
predmeta Tropska medicina pripravijajo na samosiong delo zdravnika ra kerenu, Po
enoletnem izobraZevanju in intenzivaib pripravah, ki obsegajo teoretiéno, kot tudi
prakiiéna priprave na tropske medicinske izzive, se za dobo dveh do Sesth mesecev
odpravije v najrevnejie predele Afrike, Azie ir Latinske Amearike, kjar skugzjo po
swvojin najbolsih moéeh  nuditi medicinsks  oskrbo  tamkajinjm  prebivelearn.
Sodelujio tudi pri prepreéevanju Sifenja nalezijivin  boleznl, csvestanjiu in
Zdravstveni vagod. Pri tem gre najveckral 2a dels v izrednih razmarah pod te2kimi
Zivljenjskimi pogoji.

Degvnost nafih Studentov in miadth zdravnikov ni pomembna le iz humanitarnega
vidika konkretne pomod najrevneiim in pomodi potrebnim fudem, ampak je
nepraceniv vir znanga, & kalenm bogalijo slovensko zranje fropske in potovalna
medicire.

Februaria 2017 se za tn mesece v Nangomo v Zambiji odpraviejo miadi zd ravnik,
dva #tudenta medicine in dve Studentki dentalne medicing: David Zupandic, Miha
Zibert, Anja Vidmar, Ester Petek in Ana Petek Bahar.

Ker je uspesna izpefjava projekta povezana z izdatnimi finananimi strogki, katerih
breme nosijo Slam odprave sami, Vas prosimo, da jim pri tem pomagate po Vasih
najbolisin modah, Medicinska fakultteta Univerze v Ljubllani zagotavia, da bo zhran
denar porablien hkljufno za namene humanitemo-mecicinske odprave in v dobro
balnkow.

8 prijaznimi pozdravi,
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